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АНОТАЦІЯ  ДИСЦИПЛІНИ
Навчальна дисципліна „Етнопсихологія” вивчає національні особливості пізнавальних, емоційно-вольових процесів, а також стани і властивості особистості представників конкретних етносів; різноманітність соціально-психологічних процесів і явищ, що виникають серед конкретних народів; етнічну свідомість і самосвідомість, етнічні цінності та орієнтації, етнічні мрії, етнічні характери; соціально-психологічні фактори етногенезу та ін. Її значення визначається тим, що у новітній історії зростає кількість етнічних конфліктних проявів, ігнорувати цю тенденцію небезпечно, адже вона загрожує цілісності України. Відшукати способи розв’язання цих конфліктів без розуміння свідомих і підсвідомих намагань людей, об’єднаних в етнічну спільноту, неможливо. Водночас, „Етнопсихологія” є теоретичною основою для формування у психолога здатності відслідковувати ментальні прояви психіки, визначати міру їх впливу на життєдіяльність особистості та динамічні прояви соціальної групи. Вона є міждисциплінарною галуззю знання на стику загальної, вікової, соціальної психології, етнології, культурної антропології.

Метою курсу є озброєння студентів системою загальнотеоретичних та практично-орієнтованих знань, вмінь і навичок стосовно психологічного опосередкування міжетнічної взаємодії. 

Основними завданнями курсу є:

· ознайомлення студентів із категорійно-понятійним апаратом науки “Етнічна психологія”, його специфікою та закономірностями функціонування в сфері суспільно-правових відносин;

· вироблення у студентів уміння проводити соціально-психологічний аналіз міжетнічних відносин, визначення особливостей впливу етнічного статусу особи на її світосприйняття.
На рівні знань студенти повинні знати:

- зміст основних понять курсу та вміти проілюструвати теоретичні положення конкретними прикладами з практики навчання;

- особливості етнічних особливостей світосприймання;

- особливості етнічних взаємовідносин;

- закономірності формування та функції етнічної самосвідомості та етнічних стереотипів;

- закономірності формування етнічних спільнот;
- особливості психіки представників різних народів и культур;

На рівні навичок студентів повинні навчатися працювати з першоджерелами, реферувати та коментувати їх, вільно висловлювати свої думки, оперувати психологічними категоріями та поняттями.
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ОСНОВНІ ТЕРМІНИ ДИСЦИПЛІНИ

Етнос - сталий колектив людей, який склався в результаті природного розвитку на основі специфічних стереотипів свідомості й поведінки. Е. існує як стійка система, що протиставляє себе усім іншим аналогічним колективам людей за принципом „ми - не ми”, „свої - чужі”, „ми такі, а решта - інші”. Визнання етнічним колективом своєї єдності є головною ознакою Е. як системи. Існує й ряд інших важливих ознак (мова, культура, територіальна єдність, спільність економічного життя, самоназва та ін.), які, однак, не є обов’язковими для визначення того чи іншого Е., бо неприйнятні для всіх випадків етнічної історії. Самоідентифікація з певним Е. є не лише ознакою останнього, а й системним зв’язком між людьми. Це ототожнення відображає у свідомості людей об’єктивно існуючу цілісність Е. як системи. 

Етнічна картина світу – цільна когнітивна орієнтація, яка є фактично невербалізованим, імпліцитним виразом розуміння членами кожного суспільства (в тому числі і етнічної спільноти) „правил життя”, які продиктовані соціальними, природними та „надприродними” силами. Етнічна картина світу є зведенням основних припущень, як правило неусвідомлюваних і необговорюваних, які направляють і структурують поведінку представників даної спільноти. Вся нормативна поведінка групи або спільноти є функція особливої етнічної картини світу.
Етнічна культура - має такі риси: наявність певних вихідних принципів мислення, розуміння та тривоги (ментальність), котрі пронизують усі прояви культури етносу; наявність більш-менш цілісної системи традицій і звичаїв, починаючи від інтелектуальної й політ, галузей і закінчуючи побутовою; функціонування етнічно забарвленої знакової системи, насамперед у вигляді загальнозрозумілих символів, загальновідомих сюжетів, переказів, істор. аналогій тощо.

Етнічна самоідентифікація - це процес ототожнення, уподібнення себе особистістю з певною етнічною групою. Він розгортається як переживання нею укоріненості в цю спільність, як відчуття себе її частиною, своєї відданості їй. Е. с. має зовнішню і внутрішню спрямованість. Перший напрямок зв’язаний з відповіддю на питання „Хто я є?”, із з’ясуванням, фіксацією свого місцезнаходження в системі суспільних, соціально-психологічних, моральних відносин, ставлення до минулого, сучасного й майбутнього. Другий відбиває почуття своєї безперервності, послідовності, протяжності в часі, відчуття своєї зібраності в єдиний психологічний цілісності.

Етнічна свідомість особистості - сукупність уявлень, знань, установок, спрямувань, сприйнятих особистістю в процесі етнізації, накопичених з досвіду власного життя чи своєї етнічної групи про культуру, традиції, цінності, усвідомлення себе членом етносу, а також бачення місця свого народу серед інших. В Е. с. входять ідеологічні та психологічні, раціональні й емоційні, буденні та наукові, усталені та динамічні елементи.

Етнічний егоїзм - соціально-політичне явище у системі міжетнічних відносин, обумовлене поділом етносів на великодержавні, привілейовані і пригноблені, залежні. Виникає та існує в умовах імперій, тоталітарних режимів, які проводять експансіоністську великодержавну внутрішню і зовнішню політику.

Етногенез (від „етнос” - народ і „генезис” - походження, розвиток) - сукупність історичних явищ і процесів, пов’язаних із формуванням специфічних людських спільнот, етносів, що володіють сталими ознаками, які проявляються в особливостях господарювання, мови, культури та психології.

Міжетнічний конфлікт - зіткнення - це усвідомлене зіткнення, протиборство мінімум двох етносоціальних груп, їх взаємно протилежних, несумісних, взаємовиключених потреб, інтересів, цілей, які є суттєво значущими для кожної з цих груп. М. к. є вищою стадією розвитку суперечностей у системі міжетнічних стосунків, котра характеризується посиленням протилежних тенденцій та інтересів етнічних спільнот і їх представників. Розрізняють передумови, джерела, причини, ситуації, ініціаторів та винних і жертв конфлікту. 
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ПРОГРАМА ДИСЦИПЛІНИ

Тема 1. Етнопсихологія як наука.

Поняття та визначення науки етнічної психології, її об`єкт, предмет та категоріальний апарат. Становлення та розвиток етнічної психології. Сфери використання та компетенції етнічної психології. Методологічні засади етнічної психології, принципи та методи дослідження. Актуальні проблеми етнічної психології та її основні напрямки. 
Тема 2. Проблема етносу та націй в етнопсихології
 Психологічна характеристика етносу. Основні концепції етносу. Основні характеристики етносу (спільність території, спільність економіки, культурна спільність та ін.). Етнічна спільність та її різновиди. Етнічні спільності в докласовому та класовому суспільстві. Народ та народність. Роль ендогамії в підтриманні стабільності етносу. Поняття діаспори. 

Основні цінності етносу та їх функції. Етнічна картина світу. 

Форми існування етносів та основні етнічні процеси. Дискримінаційні процеси і етнічному середовищі. Природна та насильницька асиміляція.
Соціально-психологічна сутність нації. Характеристики нації. Основні ознаки нації. Поняття національної ідентифікації.
Тема 3. Статичні характеристики етносу. 

 Психічний склад етносу. Роль колективного несвідомого у психічному складі етносу (К.Г. Юнг). Поняття архетипу. Колективне несвідоме українського етносу.
Етнічна самосвідомість. Етнічна самоідентифікація. Поняття маргінальності. 

Ментальність як інтегральна етнопсихологічна ознака нації. Компоненти ментальності. Основні ознаки менталітету українського народу. 

Психологічна сутність і зміст національного характеру. Національні особливості. Національний характер українців. Національна самосвідомість. Національна ідея.
Тема 4. Динамічні характеристики етносу.

Національні та націоналістичні почуття. Націоналістична психологія та її властивості. Націоналізм та етноцентризм.
Рівні міжетнічних відносин. Проблема етнічної установки та етнічних стереотипів. Структура і зміст етнічного стереотипу. Причини стереотипізації. Різновиди етнічних стереотипів та їх властивості. Засоби масової інформації як умова виникнення етнічних стереотипів.
Етнічні конфлікти, їхня сутність, об’єктивні і суб’єктивні умови їхнього виникнення. Форми етнічних конфліктів. Теорії виникнення етнічних конфліктів. Види і стадії етнічних конфліктів. Детермінанти етнічних конфліктів. Ксенофобія. Націоналістичні настрої та їх причини. 

Проблема національного екстремізму на сучасному етапі.

ТЕМАТИКА  І  ПЛАНИ-КОНСПЕКТИ  ЛЕКЦІЙ
Тема 1. Етнопсихологія як наука.
Лекція – 2 год.

1. Історія розвитку та сучасні напрями етнічної психології.

2. Об’єкт, предмет та методи етнічноїї психології.

3. Основні функції та завдання етнічної психології в сучасному суспільстві.   Основні категорії етнічної психології.

Тема 2. Проблема етносу та націй в етнопсихології
Лекція – 2 год.

1. Психологічна характеристика етносу
2. Форми існування етносів та основні етнічні процеси
3. Соціально-психологічна сутність нації
ПЛАНИ СЕМІНАРСЬКИХ І ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ

Тема 2. Проблема етносу та націй в етнопсихології
Семінарське заняття – 2 год.

1. Основні підходи до визначення поняття „етнос”, „етнічна група”. 

2. Чинники формування специфічних психологічних ознак етносів. 

3. Етногенез українського народу.

4. Етнічні та культурологічні характеристики української нації.

Література: 2;3; 4; 5; 6; 9; 12; 13; 17; 25.
Тема 3. Статичні характеристики етносу
Семінарське заняття – 2 год.

1. Психологічний склад етносу. Структурні компоненти психологічного складу. 

2. Ментальність. Структурні компоненти ментальності: емоційний (емотивний), когнитивний (вербальний), поведінковий (конативний). 

3. Психологічна сутність, структура та зміст національного характеру. 

4. Психологічна сутність, зміст та ознаки етнічної самосвідомості.

5. Етнічна самоідентифікація. Сутність та зміст етнічної маргинальності. 

Література: 1; 2; 3; 4; 5; 9; 11; 14; 15; 16; 25.
Тема 4. Динамічні характеристики етносу
Практичне заняття - 2 год.

1. Психологічна сутність, зміст, види національних почуттів. 

2. Етнічна установка: структура, зміст, функції, компоненти, формування.

3. Етнічний стереотип: поняття, зміст, функції, види, механізми формування.

Література: 1; 2; 3; 4; 5; 7; 8; 9; 10; 14; 15; 16; 21; 25.
ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ 

Вимоги до організації самостійної роботи студентів та структура навчальних завдань визначаються робочими навчальними програмами дисципліни.

Основними завданнями самостійної роботи студентів є підготовка і виконання поточних навчальних завдань, а також самостійне вивчення окремих питань дисципліни. Самостійна робота передбачає також підготовку відповідей на наступні запитання.

1. Основні етапи розвитку уявлень про предмет етнічної психології.
2. Визначте причини дискредитації вітчизняної етнопсихологічної науки наприкінці 20-х років ХХ століття.
3. Основні напрямки розвитку сучасної етнопсихології

4. Поняття, об’єкт, предмет і зміст етнічної психології
5. Співвідношення етнопсихології та інших галузей знань?
6. Що є методологічними засадами етнічної психології?

7. Які функції виконує етнічна психологія?

8. Яка психологічна сутність основних понять етнічної психології?

9. Які основні завдання етнічної психології в сучасному суспільстві?

10. Надати визначення етнічної спільності.

11. Визначити основні етнічні одиниці.

12. Пояснити поняття “етногенез”.

13. Пояснити поняття “гомеостаз етносу”.

14. Визначити межі дифузії культур.

15. Назвати основні ознаки нації.

16. Надати історичні приклади етногенезу. 

17. Поняття “національної ідентифікації” та його роль у державотворенні. 

18. Пояснити поняття “архетипу” в теорії К. Юнга.

19. Визначити співвідношення понять “міф”, “символ”, “колективне несвідоме”.

20. Назвати основні складові ментальності народу.

21. Особливості національної ментальності українців.

22. Роль національної мови як джерела психологічних особливостей етносу.

23. Роль національних принципів у національній історії.

24. Причини та умови виникнення етнічної свідомості. 

25. Визначити чинники національної самоідентифікації.

26. Витоки етнічної маргінальності. 

27. Дайте визначення “національного почуття”.
28. В чому полягає проблема етнічної установки в етнопсихології?
29. Що є етнічні стереотипи, яка їхня структура і зміст?

30. Назвіть причини стереотипізації.

31. В чому зміст етнічних конфліктів, яка їхня сутність, об’єктивні та суб’єктивні умови їхнього виникнення?
32. Надайте характеристику масових явищ в національних конфліктах.

33. Які особливості молодіжної поведінки в масових національних конфліктах?

34. Окресліть провідні проблеми національного екстремізму на сучасному етапі.

ПИТАННЯ ДЛЯ ПІДГОТОВКИ ДО ЗАЛІКУ
1. Історія розвитку та сучасні напрями етнічної психології.
2. Основні етапи розвитку уявлень про предмет етнічної психології.
3. Об’єкт, предмет та методи етнічноїї психології.

4. Основні функції та завдання етнічної психології в сучасному суспільстві. 
5. Сфери використання та компетенції етнічної психології.
6. Основні категорії етнічної психології.
7. Психологічна характеристика етносу.
8. Основні концепції етносу. 
9. Роль колективного несвідомого у психічному складі етносу (К.Г. Юнг).
10. Етнічна спільність та її різновиди. 
11. Етнічні спільності в докласовому та класовому суспільстві. 
12. Народ та народність. 
13. Поняття діаспори. 

14. Поняття “етногенезу” та “гомеостазу етносу”.

15. Основні ознаки нації.

16. Поняття “архетипу” в теорії К. Юнга.
17. Форми існування етносів та основні етнічні процеси.
18. Дискримінаційні процеси і етнічному середовищі.
19. Природна та насильницька асиміляція етносів.

20. Основні цінності етносу та їх функції. 
21. Соціально-психологічна сутність нації.
22. Основні етнічні і культурологічні особливості нації.
23. Характеристики нації. Основні ознаки нації.
24. Основні складові ментальності народу.

25. Роль національної мови як джерела психологічних особливостей етносу.
Етнічна самосвідомість. Етнічна самоідентифікація. Поняття маргінальності. 

26. Ментальність як інтегральна етнопсихологічна ознака нації. Компоненти ментальності. Основні ознаки менталітету українського народу.
27. Роль національних принципів у національній історії.

28. Причини та умови виникнення етнічної свідомості. 

29. Витоки етнічної маргінальності. 

30. Психологічна сутність і зміст національного характеру.
31. Національна самосвідомість та національна ідея.

32. Проблема етнічної установки в етнопсихології.
33. Національні та націоналістичні почуття. 
34. Націоналістична психологія та її властивості. 
35. Націоналізм та етноцентризм. 
36. Етнічні стереотипи, їхня структура і зміст. 
37. Різновиди етнічних стереотипів та їх властивості. 
38. Етнічні конфлікти, їхня сутність, об’єктивні та суб’єктивні умови їхнього виникнення.
39. Форми етнічних конфліктів.
40. Види і стадії етнічних конфліктів.
41. Ксенофобія. Націоналістичні настрої та їх причини. 

42. Проблема національного екстремізму на сучасному етапі.

43. Проблема національного екстремізму на сучасному етапі.
44. Функції етнічної самоорганізації.
45. Етнічні константи.
46. Поняття адаптаційно-діяльнісних моделей. Рівні адаптації.

47. Неспецифічні та специфічні психологічні захисні механізми етносу.

48. Дисфункція традиційної свідомості та можливі варіанти розвитку етносу в цей період.
49. Стан смути (заворушення) етнічної свідомості, його сутність, об’єктивні та суб’єктивні умови його виникнення.
50. Традиційна свідомість етносу та її характеристики. 

51. Межові ситуації та їх вплив на традиційну свідомість етносу. 
52. Традиційна та псевдотрадиційна свідомість. Особистісна свідомість.

53. Психологічні особливості традиційної свідомості діаспори. 
54. Моделі зміни традиційної свідомості.
55. Зміна центральної культурної теми етносу.
56. Феномен “етнічного підключення”. Міжкультурна взаємодія.

57.  Можливості ідентифікації етнічних спільнот за класифікацією К. Юнга.

58. Співвідношення понять “міф”, “символ”, “колективне несвідоме”.

59. Теорія залежності характеру етносу від географічного положення та місця проживання. 

60. Проблема спілкування в етнічній психології. 

