
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
      
 
 
 
 
 
 
 

ПЕРЕКОНАТИСЯ У ВІДСУТНОСТІ НЕБЕЗПЕКИ 

ЯКЩО У ПОСТРАЖДАЛОГО ОЗНАКИ 

ЗАКРИТОГО ПЕРЕЛОМУ 

ЯКЩО У ПОСТРАЖДАЛОГО ОЗНАКИ 

ВІДКРИТОГО ПЕРЕЛОМУ 

 розрізати одяг над раною; 
 накласти стерильну, чисту пов’язку на рану; 
 допомогти постраждалому прийняти зручне положення; 
 іммобілізувати (знерухомити) пошкоджену кінцівку за допомогою 
стандартного обладнання (шин) чи підручних засобів; 
 вкрити термопокривалом; 
 забезпечити постійний нагляд; 
 при погіршенні стану зателефонувати диспетчеру. 

 допомогти постраждалому прийняти зручне положення; 
 іммобілізувати (знерухомити) пошкоджену кінцівку за допомогою стандартного 
обладнання (шин) чи підручних засобів; 
 вкрити термопокривалом; 
 забезпечити постійний нагляд; 
 при погіршенні стану зателефонувати диспетчеру. 

ПРОВЕСТИ ОГЛЯД ПОСТРАЖДАЛОГО, 
ВИЗНАЧИТИ НАЯВНІСТЬ СВІДОМОСТІ ТА ДИХАННЯ 

ВИКЛИКАТИ БРИГАДУ ЕМД 

ЯКЩО ДИХАННЯ ВІДСУТНЄ 
РОЗПОЧАТИ СЛР 

 

якщо у постраждалого 

ознаки закритого 

перелому: 

Порядок надання домедичної допомоги постраждалим при підозрі на 
перелом кісток кінцівок 

Перелом — часткове або повне порушення цілісності кістки, викликане впливом на неї 
механічної сили: насильно або в результаті падіння, удару, а також внаслідок патологічного 
процесу, пухлини, запалення; 
Відкритий перелом — часткове або повне порушення цілісності кістки з одночасним 
пошкодженням шкірних покровів у проекції перелому; 
закритий перелом — часткове або повне порушення цілісності кістки без пошкодження 
шкірних покровів у проекції перелому; 
Іммобілізація (знерухомлення) — фіксація перелому кістки шляхом використання стандартних 
шин чи імпровізованих засобів. 

Ознаки відкритого перелому: наявність рани в місці перелому; кровотеча з рани; біль в 
області рани; порушення функції ушкодженої кінцівки; неприродне положення кінцівки; 
патологічна рухливість у кінцівці; крепітація (своєрідний хрускіт) у місці перелому; наявність 
уламків кістки в рані. 
Ознаки закритого перелому: неприродне положення кінцівки; біль в області рани/ 
деформації кінцівки; патологічна рухливість в кінцівці; крепітація (хрускіт) в місці перелому; 
гематома в області перелому; порушення функцій ушкодженої кінцівки. 

ПОСЛІДОВНІСТЬ ДІЙ 
 


