
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ПЕРЕКОНАТИСЯ У ВІДСУТНОСТІ НЕБЕЗПЕКИ 

ЯКЩО У ПОСТРАЖДАЛОГО ОПІКИ 
ПЕРШОГО І/АБО ДРУГОГО 

СТУПЕНЯ 

 накрити місце опіку чистою, стерильною серветкою;  
 за наявності ознак шоку надати постраждалому протишокове положення; 

ПРИ ОПІКАХ, ВИКЛИКАНИХ ХІМІЧНИМИ РЕЧОВИНАМИ, МІСЦЕ ВРАЖЕННЯ ПОСТІЙНО 
ПРОМИВАТИ ЧИСТОЮ ВОДОЮ КІМНАТНОЇ ТЕМПЕРАТУРИ 

НЕ ВИКОРИСТОВУВАТИ ПРИ ОПІКАХ МАЗІ, ГЕЛІ ТА ІНШІ ЗАСОБИ ДО ПРИБУТТЯ ЕМД !!! 

ПРОВЕСТИ ОГЛЯД ПОСТРАЖДАЛОГО, 
ВИЗНАЧИТИ НАЯВНІСТЬ СВІДОМОСТІ ТА ДИХАННЯ 

ВИКЛИКАТИ БРИГАДУ ЕМД 

ЯКЩО ДИХАННЯ ВІДСУТНЄ 
РОЗПОЧАТИ СЛР 

 

якщо у постраждалого 

ознаки закритого 

перелому: 

Порядок надання домедичної допомоги постраждалим з опіками 

Опік — це травма м’язової тканини або шкіри, викликана дією тепла, електроенергії, 
хімічних речовин, тертя або випромінювання. 

При наданні домедичної допомоги розрізняють опіки чотирьох ступенів: 

I ступінь (еритема) — почервоніння шкіри, набряклість і біль; II ступінь (утворення пухирів) — 

сильний біль із інтенсивним почервонінням, відшаруванням епідермісу з утворенням міхурів, 

наповнених прозорою або каламутною рідиною; III ступінь: некроз всієї товщі шкіри з 

утворенням щільного струпу; IV ступінь (обвуглення). 

ПОСЛІДОВНІСТЬ ДІЙ 
 

 охолодити місце опіку (близько 15хв.) прохолодною водою;  
 після охолодження накрити пошкоджену ділянку чистою вологою серветкою; 
 не слід спеціально проколювати пухирі; якщо пухирі розірвались, накласти 
чисту, стерильну пов’язку; 

ЯКЩО У ПОСТРАЖДАЛОГО ОПІКИ 
ТРЕТЬОГО І/АБО ЧЕТВЕРТОГО 

СТУПЕНЯ 

ЗАБЕЗПЕЧИТИ ПОСТІЙНИЙ НАГЛЯД  ДО ПРИЇЗДУ БРИГАДИ ЕМД 
ПРИ ПОГІРШЕННІ СТАНУ ПОВТОРНО ЗАТЕЛЕФОНУВАТИ ДИСПЕТЧЕРУ 


