
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

ПЕРЕКОНАТИСЯ У ВІДСУТНОСТІ НЕБЕЗПЕКИ 

ЯКЩО ПОСТРАЖДАЛИЙ БЕЗ СВІДОМОСТІ, АЛЕ В НЬОГО НАЯВНЕ ПРАВИЛЬНЕ ДИХАННЯ І 

НЕ ВІДОМО СКІЛЬКИ ЧАСУ ПРОЙШЛО З МОМЕНТУ СТИСКАННЯ, ВВАЖАТИ, ЩО 

ПРОЙШЛО БІЛЬШЕ НІЖ 10 ХВ. 

У ВИПАДКУ, КОЛИ НЕОБХІДНО ТЕРМІНОВО ЕВАКУЮВАТИ ПОСТРАЖДАЛОГО, АЛЕ З 
МОМЕНТУ СТИСКАННЯ ПРОЙШЛО БІЛЬШЕ НІЖ 10 ХВИЛИН, ПЕРЕД ЗВІЛЬНЕННЯМ 

СТИСНУТОЇ ЧАСТИНИ ТІЛА НАКЛАСТИ ДЖГУТ 

 виконати фіксацію шийного відділу хребта; 
 з’ясувати час стискання; 
 якщо пройшло менше ніж 10 хв., звільнити стиснену частину тіла; 
 при можливості обробити рани, іммобілізувати ушкоджену кінцівку; 
 за наявності ознак шоку надати постраждалому протишокове положення; 
 вкрити постраждалого термопокривалом/покривалом; 
 якщо з моменту стискання пройшло більше ніж 10 хвилин, дочекатися 
приїзду ЕМД; 
 підтримати постраждалого психологічно. 

ПРОВЕСТИ ОГЛЯД ПОСТРАЖДАЛОГО, 
ВИЗНАЧИТИ НАЯВНІСТЬ СВІДОМОСТІ ТА ДИХАННЯ 

ВИКЛИКАТИ БРИГАДУ ЕМД 

ЯКЩО ДИХАННЯ ВІДСУТНЄ 
РОЗПОЧАТИ СЛР 

 

якщо у постраждалого 

ознаки закритого 

перелому: 

Порядок надання домедичної допомоги постраждалим при позиційному 
стисканні м’яких тканин 

Позиційне стискання м’яких тканин — це вид травми, при якій до певної частини тіла 
постраждалого припиняється кровопостачання, внаслідок чого розвиваються її ішемія 

та ушкодження. 

ПОСЛІДОВНІСТЬ ДІЙ 
 

ЯКЩО ПОСТРАЖДАЛИЙ У 
СВІДОМОСТІ 

ЗАБЕЗПЕЧИТИ ПОСТІЙНИЙ НАГЛЯД ЗА ПОСТРАЖДАЛИМ ДО ПРИБУТТЯ ЕМД. 

ПРИ ПОГІРШЕННІ СТАНУ ПОВТОРНО ЗАТЕЛЕФОНУВАТИ ДИСПЕТЧЕРУ 

 


